                                                                 

                                                           РЕГЛАМЕНТ
                           трейлового забега «ЗОЛОТО СКИФОВ»
1. Цели и задачи
· пропаганда здорового образа жизни, посредством вовлечения граждан Российской Федерации в активное занятие физической культурой и спортом;
· популяризация забегов по пересеченной местности в Ростовской области;
· патриотическое воспитание и духовное развитие личности;
2. Дата и место проведения
Трейл «ЗОЛОТО СКИФОВ» состоится 25 апреля 2021 года и пройдёт в г. Ростов-на-Дону на территории жилого района Суворовский, по адресу: ул. Уланская 8 а.
3. Программа соревнований
24 апреля 2021
19:00 – 19:30 – онлайн брифинг  
Ведущие брифинга знакомят участников с регламентом трейлового забега «ЗОЛОТО СКИФОВ» и оглашают правила участия. Брифинг проходит в формате прямого эфира, в аккаунте «ЗОЛОТО СКИФОВ» в социальной сети инстраграм  @gold_scythian_trail . Участники могут написать свои вопросы во время эфира и получить ответы организаторов онлайн.   
25 апреля 2021 
8:00 - 9:00 - Регистрация участников, выдача стартовых номеров.
8:00 – 13:00 - Время работы раздевалок, гардероба.
9:15 - Открытие соревнований
9:20 - Разминка участников детского забега К1
9:30 - Старт детского забега К1
9:50 – Разминка участников забега Кросс-трейл К15
10:00 - Старт забега кросс-трейл К15
10:10 - Награждение участников детского забега К1
10:20 - Разминка участников забега спринт-трейл  К5
10:30 - Старт забега спринт-трейл К5
12:00  Награждение победителей и призеров забегов К5 и К15
12:25 – Окончание лимита времени забегов  спринт-трейл К5 и  кросс-трейл К15
12:30 - Закрытие соревнований
6. Предварительная техническая информация
Трасса гонки будет проходить по территории Парка 70-летия Победы, в Жилом районе Суворовский.
7. Форматы забегов
Протяженность трассы детского забега К1 - 1км+ 
Протяженность трассы спринт-трейл К5 - 5км+
Протяженность трассы кросс-трейл К15 – 15км+
8. Участники
· В детский забег допускаются участники возрастной группы 13-15 лет. Лимит 20 человек.
· В забег спринт-трейл допускаются участники старше 16 лет. Лимит 60 человек.
· В забег кросс-трейл допускаются участники старше 18 лет. Лимит 40 человек.
9. Условия проведения соревнований
Каждому участнику выдается стартовый номер, который должен быть закреплен  спереди, на уровне грудной клетки и не сниматься до момента финиша. Закрепить его необходимо на 4 булавки. Так же выдается чип, для осуществления хронометража, который нужно закрепить строго на кроссовок любой ноги. На финише чип должен быть возвращен организаторам.   В любой момент соревнований номер должен беспрепятственно демонстрироваться судьям по их  требованию. За попытки воспрепятствовать судьям в работе, споры с ними, за нецензурные выражения в адрес судей, волонтёров, организаторов мероприятия, других участников и зрителей будет назначена дисквалификация. 
10. Описание трасс трейлового забега
Детский забег К1 осуществляется в один круг длиною 1км по пересеченной местности с перепадом высот до 25 метров.
Спринт-трейл К5 забег осуществляется в один круг длиною 5км+ по сильно пересеченной местности, с каменистыми участками, завалами, крутыми тропами, колючими кустарниками. Возможен неглубокий брод. Перепад высот 130 метров. Пересечения с автодорогами нет.
Кросс-трейл К15 забег осуществляется в  три круга длиною 5км+ по сильно пересеченной местности, с каменистыми участками, завалами, крутыми тропами. колючими кустарниками. Возможен неглубокий брод (на каждом круге). Перепад высот 390 метров. Пересечения с автодорогами нет.
11. Расходы на проведение соревнований
Стартовый взнос идёт на организацию спортивного мероприятия.
Все расходы по участию в соревнованиях несут сами участники или командирующие организации.
12. Награждение
Все финишировавшие участники забегов получают памятную эксклюзивную медаль мероприятия.
Победители и призеры детского забега среди мальчиков и девочек 1, 2, 3 места награждаются дипломами.
Победители и призеры дистанции спринт-трейл среди мужчин и женщин 1, 2, 3 места в абсолюте  награждаются дипломами и Сертификатом на посещение Азовского историко-археологического музея, экспозиция «Сокровища кочевников Евразии».
Победители и призеры дистанции кросс-трейл среди мужчин и женщин 1, 2, 3 места в абсолюте награждаются дипломами и  денежными призами
1 место 6000 
2 место 4000
3 место 2500
Победителям и призёрам при награждении выдаётся сертификат на получение денежной награды. Для получения денежной награды им необходимо предоставить организатору: СНИЛС, ИНН, ксерокопию паспорта, банковские реквизиты.
Во всех указанных выше дисциплинах - не награждаются участники, которые не явились на церемонию награждения.
13. Регистрация и оплата стартового взноса
Подать заявку и оплатить стартовый взнос можно на сайте соревнований. 
Оплачивая стартовый взнос, участник получает:
· памятную медаль финишера (выдается только на финише);
· доступ к раздевалке и гардеробу;
· туалет;
· первую медицинскую помощь;
· напиток на финише;
· питьевую воду на финише и на дистанции;
Оплата за участие в день соревнований приниматься будет только при наличии мест. 
Корректировки в заявках принимаются по 23.04.2021 (замена на другого участника).
Число мест в забегах ограничено!
В случае неявки, отказа или неучастия в соревнованиях по любой другой 
причине (в том числе изменение существенных обстоятельств) - оплата за стартовый взнос не возвращается.
По любым вопросам мероприятия можно обращаться по телефону Ватсап +79612908210   или написав в группу инстаграм @gold_scythian_trail
14. Протесты
В случае нарушения правил или судейских ошибок, повлекших существенные изменения в определении личных мест, участник может опротестовать результаты соревнований в течении 30 минут после окончания забега в котором он участвовал. Несвоевременно поданные протесты не принимаются. Протест подается организатору соревнований в письменной форме.
15. Безопасность
Во время проведения соревнований будет дежурить скорая медицинская помощь. На особо опасных участках, будут волонтеры. В случае возникновения угрозы жизни и здоровью участник должен обратиться за помощью к судье, волонтеру или к другим участникам соревнований, оставаться на месте до оказания первой медицинской помощи. 
Строго воспрещается двигаться на расстоянии более 2.5 метра от разметки если она выполнена в варианте «полоса» и «флажок». Строго воспрещается выходить за границы разметки если она выполнена в варианте «коридор». В случае возникновения обстоятельств, которые могут повлиять на здоровье участников, организатор вправе в одностороннем порядке изменить даты проведения мероприятия на иную дату проведения, при этом заблаговременно уведомив участников соревнований.
Безопасность общественного порядка будет обеспечена обслуживающим персоналом мероприятия, судейской коллегией. Неотложную медицинскую помощь в случае необходимости предоставит – дежурящая на гонке бригада «скорой помощи». Автомобильные дороги участниками пересекаться не будут.
16. Реклама на мероприятии
Реклама на мероприятии допускается только с письменного согласия организаторов. По вопросам рекламы на мероприятии писать на электронную почту или связываться по телефону указанному выше. Несогласованная реклама запрещена.
17. Фотосъёмка, видеосъёмка
Фотографии и  видео с трейлового забега «ЗОЛОТО СКИФОВ» не могут быть использованы участниками, а также зрителями в коммерческих целях.
Принимая данный регламент мероприятия, участник дает согласие на аудио-, видео-, кино- и/или фотосъемка его участия в мероприятии, а также на использование его фотографий, силуэтных изображений и других материалов, предполагающих воспроизведение внешнего облика и голоса, для маркетинговых целей в рамках данного мероприятия и мероприятий, которые будут проводиться в последующие годы.
18. Допуск к участию в мероприятии 
Спортивное мероприятие трейловый забег «ЗОЛОТО СКИФОВ» может стать причиной  травм, связанных со спецификой трассы. Участие в соревнованиях связано с высокой физической и эмоциональной нагрузкой, которая может повлечь за собой травму в результате сердечного приступа, стресса, паники. падения или иных причин.
Участник самостоятельно рассчитывает свои силы и в любой момент может сойти с дистанции.
Принимая участие в соревновании, участник подтверждает, что находится в хорошей психической и физической форме, не находится в алкогольном или наркотическом опьянении, регулярно проходит медицинские обследования, не имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые могут подвергнуть опасности или ограничить его участие в соревновании, не имеет противопоказаний к длительным физическим нагрузкам.
Участник сознательно и добровольно берет на себя ответственность за все риски, предвиденные или непредвиденные, которым будет подвергаться во время участия в спортивном мероприятии «ЗОЛОТО СКИФОВ». За участников младше 18 лет несут ответственность родители (опекуны) и будут допущены к забегу только при наличии родительского согласия в письменном виде.
Поскольку одной из приоритетных задач организатора является безопасность участников и сотрудников мероприятия, то организатор вправе отказать любому лицу принять участие в данном мероприятии, по своему собственному усмотрению, без объяснения причин.
19. Проверка документов и снаряжения
В день проведения соревнований участник должен прибыть в стартовый городок до окончания регистрации на забег. 
Иметь при себе паспорт или свидетельство о рождении (для участников младше 14 лет)
Заполнить на регистрации: расписку участника, поставить отметку об ознакомлении с техникой безопасности. Дать согласие на обработку персональных данных. Участники младше 18 лет предоставляют согласие от родителей.
Получить стартовый номер на регистрации мероприятия и закрепить его спереди в районе грудной клетки.
20. Внесение изменений в регламент
Организатор оставляет за собой право вносить изменения в правила и регламент, касающиеся любых аспектов проведения соревнований в любой момент времени. В случае принятия изменений, об этом будет сообщено в аккаунтах мероприятия в социальных сетях заранее  — это будет являться официальным уведомлением.
Организатор: 
Автономная некоммерческая организация «Спортивный клуб «СУВОРОВ»
Утверждаю:
Директор «АНО «Спортивный клуб «СУВОРОВ» ____________  Макаров. В.А
